
令和４年度 
  

 
 

下記のとおり研修・交流会を開催します。  

医師の講話や、患者さんやご家族同士の情報交換や交流を通して、病気の正しい知

識を深め、日常生活に役立てていただければと思います。 

ご参加をお待ちしております。 

 会場は若里市民文化ホール ２階会議室です。 

 参加をご希望の方は、下記連絡先へ申込み締切日までにご連絡ください。 

締切日以降はご相談ください。 

       

 

 

 

【申込み・問い合わせ先】 

長野市保健所健康課 難病精神保健担当 

TEL：（０２６）２２６－９９６５  

 

若里市民文化ホール   〒380-0928 長野市若里 3-22-2 

                 （ビッグハットの北側） 

 

日  時 内    容 

11 月 25 日（金） 

午後２時～４時 

申込み締切：11月 11 日(金) 

医師講話 

「筋萎縮性側索硬化症 

～療養のために知っておきたいこと～」 

講師：長野県立総合リハビリテーションセンター 

名誉所長 田丸 冬彦 医師 

情報提供 

日本 ALS 協会長野県支部 原山 あかね 氏 

長野県難病相談支援センター 両角 由里 氏 

会場内でのマスク着用、当日来所前の検温にご協力お願いします。当日風邪症状のあ

る方は参加をご遠慮ください。 

新型コロナウイルス感染拡大予防のため、今後の状況によっては中止となる場合があ

ります。ご了承ください。 
 

 

＜バスでお越しの方＞ 

・長野駅善光寺口（２番のりば）～日赤・松岡線

「ビッグハット前」下車徒歩１分 

・長野駅善光寺口（４番のりば）、長野駅東口（１

番のりば）～保科温泉線「ビッグハット」下車

徒歩１分 


